
SCHEDA DI APPROFONDIMENTO “SOGNI BAMBINI” 

Lo spettacolo racconta di sogni “sognati” e di sogni “immaginati”: quando si è obbligati a 
stare in casa, perché c’è brutto tempo o si è ammalati e non si può giocare all’aperto. 

Se stai male, ti immagini animali mostruosi che salgono dalle profondità del mare, pesci 
volanti e ragazzi che galleggiano nel cielo… sono il risultato della febbre. 

La nonna è una figura affettuosa e consolatoria, la sua presenza è rassicurante, anche 
se ti racconta delle sue fatiche di bambina o di ciò che tanti bambini devono affrontare 
ancora oggi nel mondo. 

Se stai in casa e non vuoi annoiarti, pensi di essere un pirata, un esploratore, un 
viaggiatore e una sedia, un coperchio, un tavolo, un asciugamano, una sciarpa possono 
diventare qualsiasi cosa. 

E se poi hai un fratello o una sorella, è ancora più  bello! ( “E’ bello parlarsi nel buio e 
ridere dentro al cuscino, poi fare silenzio e sentire il respiro dell’altro, che lì, lì vicino”). 

Insieme si possono inventare sogni fantastici: immagini una casa sull’albero, rifugio 
sicuro, “pensatoio”, osservatorio nascosto del mondo di sotto e degli animali del bosco; 
parti per l’Africa accompagnato da leoni, elefanti e rinoceronti! 

  
Gli animali del bosco e dell’ Africa 

Gli animali del mare profondo 

Gli uomini che volano nell’arte: Chagall 

I sogni nell’arte: Mirò, Dalì, Bosch 

Il mare nell’arte: Turner, Impressionisti, Signac, Hokusai (La grande onda di Kanagawa)


